
DJK Zentrum an der Max-Reger-Str. 93
Informationen unter Tel.: 6992690

info@djk-lenkerbeck.de

Der Kinder Sport Jazzdance ist für alle tanzbegeisterten
Nachwuchssportler ab 9 J. eine Möglichkeit, die Liebe zu diesem Sport auszuleben. Denn Kinder
machen schon früh Bekanntschaft mit dem Tanzen, zur Musik im Radio wippen, bei Spielen im
Kindergarten oder in der Schule, auch bei Feiern oder Straßenfesten.

Der Kinder Sport Jazzdance hat sehr viele positive Auswirkungen auf die Kleinen:
Der komplette Bewegungsapparat wird gestärkt, Kondition, Kraft und Muskelaufbau gefördert.
Die Kinder können ein Bewusstsein für ihren Körper entwickeln.

montags von 17:00 bis 18:15 (nach Anmeldung)
im DJK Zentrum

Jazzdance
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